Zertifikat

Lomi L.omi Practitioner

teath

Liane Winzenried

Geboren am: 12.11.1967

hat vom 31.08.2024 bis 22.12.2024 erfolgreich an der Ausbildung teilgenommen und die Abschlusspriifung bestanden.

Der/die Teilnehmer/in hat insgesamt 100 Stunden in Theorie und Praxis der Hawaiianischen Massage besucht. Davon waren 60
Kontaktstunden vor Ort.

Bildungsinhalte: Die Ausbildung umfasst theoretischen und praktischen Unterricht in den folgenden Bildungsinhalten:

Geschichtlicher Hintergrund der Massage

Hygiene und Materialkunde

Wirkungsweise der Lomi Lomi

Anamnese und Befunderhebung

Verschiedene Lagerungen

Griffabfolgen, Dehnungen und Mobilisierung der Gelenke

Behandlung von Rundriicken, Beckenschiefstand, verschobenen Wirbeln und Atlaskorrektur
Triggerpunktmassage

Ablauf einer Ganzkdrperbehandlung

Zielsetzung: Der Teilnehmerin, wurde das notwendige Wissen vermittelt um eine professionelle Lomi Lomi Massage durchzufiihren.

Der/die Teilnehmer/in ist in der Lage, die Lomi Lomi Massage bei Klientinnen und Klienten anzuwenden, um kérperliche und seelische
Entspannung herbeizuflihren und Stress abzubauen. In der Massage kann auf verschiedene Beschwerdebilder der Klienten eingegangen
werden.

Bad Zurzach den 22.12.2024
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